
Un rendez vous manqué 

 

A la lumière du petit matin, par une belle journée d’été, la robe bleue d’Hélène est joliment 

portée. C’est celle qu’elle a choisie en ce jour de retrouvailles. 

Six ans déjà qu’elle n’a pas vu son amie Alice, femme de coquilles, dans son île natale. 

Elles doivent se retrouver à l’aéroport de la Rochelle, situé non loin de chez Hélène. 

En chemin, elle flâne et profite des fleurs sauvages des bougainvilliers ; juste à côté se trouve un 

buisson d’amarante. Elle profite de l’instant présent, toutes ces odeurs lui mettent du baume au 

cœur. 

Oups, la sonnerie de son téléphone la tire de sa rêverie. C’est Alice qui la prévient qu’elle a raté son 

avion, ça sera donc un avion sans elle. 

La déception d’Hélène est immense.... Cela lui rappelle la fille du train, un livre qu’elle a lu 

récemment. 

Alice prendra le prochain vol. “Tu peux toujours courir” pense Hélène. A ton arrivée, nous nous 

noierons dans les eaux troubles du mojito et nous regarderons, pour la énième fois, notre film 

fétiche “Sur la route de Madison”. 

 

Les 12 livres ayant servi à la composition de ce texte dans leur ordre d’apparition : 

 

-A la lumière du petit matin d’Agnès Martin-Lugand 

-La robe bleue d’Hélène de Jean Mouchel 

-Six ans déjà de Harlan Coben 

-Femme de coquilles d’Evelyne Néron-Morgat 

-Les fleurs sauvages de bougainvilliers de Katherine Scholes 

-Un buisson d’amarante d’Adrien Sarrault 

-L’instant présent de Guillaume Musso 

-Un avion sans elle de Michel Bussi 

-La fille du train de Paula Hawkins 

-Tu peux toujours courir de Valérie Chevalier 

-Les Eaux troubles du mojito de Philippe Delerm 

-Sur la route de Madison de Robert James Waller 

 

Marie-Claude le 30 septembre 2020 


